Weinhandlung Steinforth

© Weine, Sekt, Edelspirituosen
© Mehr als 100 Sorten
@ standig im Lager
o Baden, Wiirtemberg, Nahe
o [talien, Moldawien
@ Kommissionsware
fiir Festivitdten
@ Glaserverleih
@ \Weinproben

Fordern Sie unsere Preisliste an!

Daudiecker Weg 12a - 21640 Bliedersdorf
T 04163-5844 - www.wein-steinforth.de

§ 0416382890

Seniorerhavs

HORKEBURG

+" Ambulanter Pflegedienst
+" Pflege u Hause

+" Pflege im 5eniorenhaus
" Tagespflege

+" Verhinderungspflege

Seniorenhaws el Homeburg
Bhittcheming 71 21640 Homeburg
www senicrenhaws-homeburg.de

Altenpflegeheim Nottensdorf *

“Haus am Wald"
Tel: 04163 /24 43
www.haus-am-wald.de r
&
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Frauen. paniela Subei

Gleichstellungsheauftragte

Samtgemeinde Horneburg
Tel.04163/868492
E-Mail: subei@horneburg.de

Lese M

in der Samtgememde

Internet: http://buecherei.horneburg.de
= 04163/82016 QEREIE

buecherei.horneburg@t-online.de
(Offnungszeiten im Burgmannshof

Dienstag: 14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag: 15.00 - 19.00 Uhr

Freitag: 14.00 - 17.00 Uhr
Samstag: 09.30 - 12.30 Uhr

(Offnungszeiten in Dollern

l*orderverem
Aue e.V.

Fordem Sie

durch Ihre Mitgliedschaft
das maritime Erhe

unserer Region!
Kuntakt. [14142 3551
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Hairstyle - Kosmetik - Gesichts-SHIATSU

. . | ’\Friseurmeisterin Gerlind Wagner
/ T i Im GroBen Sande 7

airstyle
smetik
ich

21640 Horneburg
Termine nach Vereinbarung
T 04163-812469

Riickblick zum Tag des Miteinanders am 10. Juni 2023
Auch in diesem Jahr g
fand wieder unser e

Tag des Miteinanders
statt. Ein Tag fiir
Alle, GroR und Klein,
die gern bei uns im *
Haus sind oder aber
auch unser Haus noch
nicht kennen und es
gern  kennenlernen
mochten.

Dieses Jahr stand der
Tag unter dem Motto
~Gemeinsam aus der B
Einsamkeit” und es war wieder ein voller Erfolg Bei strahlendem
Sonnenschein gab es reges Treiben in und um unser Haus. Ob auf
der Terrasse, im Garten oder im offenen Bereich - alle fiihlten sich
wie immer sehr wohl bei uns.
Neben den vielen Angeboten
wie z.B. Schnupperyoga, ,.Bock
auf Ehrenamt” oder Kinder-
und Erwachsenenschminken,
Bilderbuchkino, Pusteblumen
gestalten oder  Alltags-
ph1losoph1e gab es auch
+ die Aktion »Rezepte aus
| der Einsamkeit«, die
vom Fam1l1enserv1ceburo und der Gle1chstellungsbeauftragten der
Samtgemeinde Horneburg initiiert wurde. Alle Besucherinnen und
Besucher die Lust hatten, konnten bei dieser Aktion ihre ganz
individuellen Rezepte aus der Einsamkeit Preis geben und somit
anderen Menschen eine Idee geben, wie ihr Weg aus der Einsamkeit
herausfiihren kann. So konnten wir wieder einmal unser Motto im MGH
»Miteinander - Fiireinander” herausstellen, denn es ist uns immer
wieder ein Anliegen, gemeinsam eine ;

starke Gemeinschaft mit gegenseitiger
Unterstiitzung in der Samtgemeinde
Horneburg zu leben. E=.
Insgesamt sind bei dieser M1tmachakt1on T
viele tolle Rezepte entstanden, die|.
wir natiirlich gern mit unseren lieben | =
Menschen teilen wollen. Erste Eindriicke
konnt ihr hier bereits bewundern.
Weitere folgen. Einen herzlichen Dank |~
an alle, die mitgemacht haben!
Astrid Bergmann Familienservicebiiro R A et
Daniela Subei Gleichstellungsbeauftragte 2 -
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Rats Apotheke & Reformhaus =3

AtsEw

... als Apotheker fir Sie da!

Dr. Mathias Grau

Im GroBen Sande 3
21640 Horneburg

Tel.: 04163-2242
www.rats-apotheke.info
hallo@rats-apotheke.info

Aquarelle der Horneburgerin Dora Tiedt im MGH

Anfang des Jahres besuchte uns Wilfried Dubbels und brachte eine
Mappe mit Aquarellen vorbei. Er hatte die Bilder beim Aufrdumen des
Dachbodens gefunden und iiberlegte, wem er mit den Bildern etwas
Gutes tun konnte, da er selbst keinen Platz fiir sie hatte. So hat er an
uns gedacht und sie uns geschenkt. Nach Durchsicht waren wir sofort
begeistert — wurden sie doch von Fora Tiedt gemalt, einer alten Malerin
aus unserer Gegend. Wir haben dann recherchiert und versucht, so
mehr {iber Frau Tiedt zu erfahren. Dabei haben wir festgestellt, dass es
viele Parallelen mit Horneburg und sogar mit unserem Burgmannshof
gibt! Aus diesem Grunde mochten wir die Bilder gern fiir alle sichtbar
machen und haben daher eine Ausstellung in unserem Hause geplant.
Ausstellungser6ffnung ist am Mittwoch, d. 18.10.23 um 10 Uhr.

Wir freuen uns sehr, dass auch die Tochter von Dora Tiedt, Angela Hartz
dabei sein wird und uns etwas iiber das Leben ihrer Mutter erzdhlen
wird. — Im Anschluss konnen die Bilder gegen eine Spende erworben
werden. Das Spendengeld kommt dann einem sozialen Projekt im
MGH zugute. Wir freuen uns auf viele Interessierte! Also kommen Sie
vorbei, wir freuen uns auf Sie? — Die Ausstellungseréffnung ist am
Mittwoch, d. 18.10.23 um 10.00 Uhr v

Café Kinderwagen fiir Alleinerzichende " i;
Eltern mit Kindern von 0-3 Jahren. : =i
Sich Kennenlernen, Austauschen, Rat und Infos. Du suchst einen
Anlaufpunkt zum Austausch mit anderen Mamas und Papas in der
gleichen Situation? Du mdchtest neue Kontakte kniipfen, hast viele
Fragen, mochtest einfach mal Kraft tanken und eine gute Zeit haben?
Dann bist du zusammen mit deinem Baby bzw. deinen Kindern herzlich
zu unserem Treff eingeladen. Altere Geschwisterkinder sind auch
willkommen. Lasst uns schauen, wie wir einander unterstiitzen und
vernetzen konnen. — Die Teilnahme ist kostenlos,vertraulich und
ohne Anmeldung. Eine Familienhebamme und eine Padagogin stehen
im Treff mit Rat und Tat zur Seite. Wir freuen uns auf dich!

Lasst uns singen Singgruppe
fiir Krebspatient*innen mit Karin
Kremming. Singen macht Freude,
schafft Verbindung, ldsst uns
durch- und aufatmen, richtet
unsere Aufmerksamkeit auf den
Moment, stoppt das Griibeln und
l&sst uns neue Energie schopfen.
Wir singen einfache Lieder, die durch Vor- und Nachsingen leicht erlernt
werden kdnnen. Singerfahrungen sind nicht erforderlich. Wir iiben nicht
fiir einen Auftritt, sondern einfach weil es uns gut tut. Die Gruppe trifft
sich Ix im Monat donnerstags von 17 bis 18:30 Uhr im MGH Horneburg.
Termine: 21.9. , 19.10., 16.11. und 14.12.2023 — Anmeldung und
Fragen bei:: Krebsberatung Stade e.V. Tel: 04141- 67744 /

E-Mail: info@krebsberatung-stade-buxtehude.de

Martina Sellmer
mobil & mittendrin

T 04163-8391284 - info@mobil-mittendrin.de - www.mobil- m[ttendrln de

(Kulinarische) Reise durch die Ukraine

Du hast Interesse? Wir laden zu einer erlebnisreichen kulinarischen und
geografischen Tour durch die Ukraine ein. Dafiir musst du nirgendwo
hinfliegen /-fahren. Komm zu uns ins Mehrgenerationenhaus und
probiere Gerichte der ukrainischen Kiiche, begleitet von uns mit
traditioneller Musik und Informationen zum Land.

Mein Name ist Olha Sinaievska. Ich bin vor einem Jahr aus der
Ukraine nach Deutschland gekommen. Im Februar 2023 hatte ich die
Mdglichkeit, ein Praktikum im Mehrgenerationenhaus zu absolvieren.
Und seit Mai 2023 arbeite ich hier als BUFDI. Im August 2023 starte
ich mein Projekt “Reise durch die Ukraine”.

Lange Zeit, schon vor dem Krieg, war die
Ukraine den Bewohnern anderer Lénder
in weiten Teilen unbekannt. Aufgrund
des Krieges in der Ukraine waren viele
Ukrainerinnen und Ukrainer gezwungen,
ins Ausland zu gehen. Deutschland 6ffnete
seine Tiiren. Und auch Niedersachsen nahm
bisher schon sehr viele Gefliichtete auf. Das
gibt nun uns Ukrainern die Gelegenheit,
tiber unser Land zu erzdhlen.

Wir mochten die Besucher mit der Ukraine
' bekannt machen, indem wir Gerichte
. der ukrainischen Kiiche zubereiten und
probieren. Um einen positiven Eindruck von
der Ukraine als unabhédngiges europdisches Land zu bekommen. Das
Wissen der Menschen iiber die Geografie und Geschichte der Ukraine
kann somit erweitert werden. Sicher werden Sie sich nun fiir die
Ukraine und die Geschichte interessieeren und das Land vielleicht in
Zukunft besuchen wollen. Wichtig ist es auch, die Ukraine gerade jetzt
zu unterstiitzen. — Einen Platz zum Mittagessen kdnnen Sie vorab
unter Tel. 04163 - 868492 reservieren. Die geplanten Treffen finden
jeweils an einem Donnerstag im Monat von 12.00 bis 13.30 Uhr statt.
Die nédchsten Termine finden am 28.09., 19.10., 23.11. statt. Beeilen
Sie sich, die Anzahl der Platze ist begrenzt. Wir erwarten Sie im MGH!

Familien erleben zusammen Sprache, kurz ,FezS”

Die Eltern-Kind-Gruppe, in der Familien gemeinsam spielen, basteln,
singen, neue Kontakte kniipfen und dabei eine Menge SpalR haben
trifft sich jeden Donnerstag in der Zeit von 15.00 - 17.00 Uhr oben
im roten Raum.

Mal anders Essen!

Bei uns gibt es vom 25.09. -
29.09.2023 wieder eine Woche
lang ausschlieRlich vegetarische 4
und vegane Leckereien! Kommt
vorbei und probiert es aus.

Wir freuen uns auf Euch!

25. - 29. September 2023

Praxis fir Lebensfreude
Susanne MaaB, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie

Meditationsarbeit, systemische Beratung
inneres Gleichgewicht, Hypnose

Praxis Dollern, 0163 524 55 19

www.bunte-beratung.de

Neues aus der Samtgemeinde Biicherei

Die Samtgemeindebiicherei ist wieder zu Gast im Schloss Agathenburg!
Am Freitag, den 08.September 2023, um 15:00 Uhr unter dem Motto
,Irdumen unter Bdaumen” zeigt Lydia i
Briiggemann auf der Schlossinsel ein | §&& :
Kamishibai-Theater. Die Biicherei wird
zu dem Thema Biicher fiir Kinder und
Erwachsene bereit stellen. Der Eintritt
ist frei, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Die Korber Stiftung hat der Biicherei
mit dem Projekt ,Ein Stiick Heimat in Buchform” 30 neue ukrainische
Biicher fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene gespendet. Sie tragen
dazu bei, dass Schutzsuchende in ihrer Umgebung Zugang zum
muttersprachlichen Leseangebot und somit zur ukrainischen Kultur
erhalten. Die Biicherei stellt das Buchpaket dem ,CAFE WELCOME” im
Mehrgenerationenhaus zur Verfiigung.

Die Biicherei sucht dringend! Wer hat Lust, freitags von 15:00 Uhr
bis 16:00 Uhr ehrenamtlich Kindern ab 3 Jahren vorzulesen?
Weitere Informationen in der Biicherei Horneburg Tel. 04163/82016

Unser Reparaturcafé geht online!

Nachdem seit Start unseres Reparaturcafés die Anmeldung
ausschlieBlich per Telefon erfolgen konnten, gehen auch wir nun
weiter mit der Zeit und weiten die Moglichkeit zum Anmelden auf
die digitale Schiene aus. In Kiirze konnen Interessierte zusatzlich zur
telefonischen Anmeldung ihr Anliegen auch digital platzieren!
Anmeldung telefonisch unter 0151/26227448 jeden Dienstag in der
Zeit von 17 - 18 Uhr — Anmeldung online in Kiirze unter
www.reparaturcafe-horneburg.de

Termine: Sa 02.09. / 07.10. / 04.11. / 02.12. von 10.00 - 12.00 Uhr

Mehrgenerationenhaus vange stage 38 & 21640 Hormeburg Blicherei

Tel. 04163 - 868492 Tel. Biicherei 04163 - 82016
E-Mail: mgh@horneburg.de buecherei.horneburg@t-online.de
Leitung u. Gleichstellungsbeauftragte: Daniela Subei  Leitung SG-Biicherei: Annette Kokott
E-Mail: subei@horneburg.de Mitarbeiterin: Silke Joneleit
Biiroorganisation u.Verwaltung: Dorle Buck Bestandskatalog im Internet:
Organisation des Offenen Bereichs: Louisa Hielscher www.buecherei.horneburg.de
Internet: www.mgh-horneburg.de

Offnungszeiten:

Montag -Freitag von 9-12 Uhr / Nachmittags ab 15 Uhr
Donnerstag ist iiber Mittag gedffnet (Mittagessen!)

Wir schlieBen zwischen 17 u. 18 Uhr, je nach Bedarf
Mittwoch Nachmittag ist im Cafébereich DRK-Treff
Geschlossen haben wir an den Montagen: In Dollern
02.10.und 30.10.2023. Mo:9.30-12/15-17 Uhr
Weihnachtsferien machen wir vom 21.12.2023 bis 05.01.2024.

Am Montag, d.08.01.2024 sind wir wieder fiir Sie da!

Offnungszeiten
Dienstag  14.00-18.00 Uhr
Donnerstag: 15.00 - 19.00 Uhr
Freitag: ~ 14.00-17.00 Uhr
Samstag:  09.30 - 12.30 Uhr

PLANEN SIE MIT UNS IHRE

BESTATTUNGSVORSORGE. - ;
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Lange Str. 31 - 21640 Horneburg

@ 04163/2478
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Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend
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‘Ausstelling Dora Tiedt
vom.18.10-03.11.2023

Eroffnung am 18.10. um 10.00 Uhr




