Weinhandlung Steinforth
R

k@ Wein, Sekt, Edelspirituosen
o Mehrals 100 Sorten
standig im Lager
o Baden, Wiirttemberg, Nahe,
Franken
o Spanien (Rioja, Navarra)
o [talien, Moldawien, Siidafrika
@ Kommissionsware
@ Glaserverleih
@ Weinproben
Fordern Sie unsere Preisliste an!

Daudiecker Weg 12a - 21640 Bliedersdorf
T 04163-5844 - www.wein-steinforth.de

G 04163-82890
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MOBILE PFLEGE

Seriorenhiaus

+" NEU: Ambulanter Pflegedienst
+" Pflege u Hause

+" Pflege im 5eniorenhaus

+" Tagespflege

+" Verhinderungspflege

Seniorenhaws Homebug e
Bdittcherming 11 - 21640 Hoame burg
www senicrenhaws-homeburg.de

Altenpflegeheim Nottensdorf
“Hous am Wald"

Tel: 041 63 /24 43

www.haus-am-wald.de
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Frauen. paniela Subei

Gleichstellungsheauftragte
Samtgemeinde Horneburg
Tel.04163/868492

E-Mail: subei@horneburg.de

Leserm

in der Samtgemeinde

Internet: http://buecherei.horneburg.de
= 04163/82016 QEREIE

buecherei.horneburg@t-online.de
Offnungszeiten im Burgmannshof
Dienstag: 14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag: 15.00 - 19.00 Uhr
Freitag: 14.00 - 17.00 Uhr
Samstag: 09.30 - 12.30 Uhr
(Offnungszeiten in Dollern
Montag: 9.30 - 12 /15 - 17 Uhr

Forderverein

Aue e.V.

Fardem Sie

durch lhre Mitgliedschaft
das maritime Erbe

unserer Region!

Kontakt: 04142-3551
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Hairstyle - Kosmetik - Gesichts-SHIATSU

y, Friseurmeisterin Gerlind Wagner
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Halfre und FI'IQIIH

Im GroBen Sande 7

21640 Horneburg

Termine nach Vereinbarung
= 04163-812469

Alle Veranstaltungen finden unter Vorbehalt der aktuellen Lage in
Bezug auf die Covid-19 Pandemie und unter Einhaltung der geltenden

Hygiene- und Abstandsregelungen statt.

Zwei Veranstaltungen aus der Reihe: Frauen auf Erfolgskurs

Gehalt sich wiinschen ist nicht schwer Di 27.04. und 04.05.
... Gehalt verhandeln umso mehr 17.30 - 20.00 Uhr

Uber das Thema Geld zu sprechen, fallt vielen Frauen schwer. Viele
Arbeitnehmerinnen fragen wéahrend Ihres Berufslebens nie nach einer
Gehaltserhohung oder zu Beginn Ihrer Tatigkeit bei Vorstellungsgespra-
chen nach Ihrem zukiinftigen Gehalt. Einige Frauen nur dann, wenn sie
herausragende Leistungen erbracht haben. Frauen in Deutschland ver-
dienen Uber alle Branchen und Berufe hinweg im Schnitt immer noch
rund 21 % weniger als Manner (lt. stat. Bundesamt). Das muss nicht
sein, denn Frauen unterschatzen hdufig den monetaren Wert ihrer Ar-
beit - und sie haben nicht gelernt zu verhandeln. — Dieser zweitdgige
Workshop richtet sich an Frauen, die ihr angemessenes Gehalt finden
und in Gehaltsverhandlungen oder in Vorstellungsgesprachen richtig
punkten wollen (mit praktischen Umsetzungstipps)

Trennung und Scheidung am 09.03.2021 von 16.00 - 18.00 Uhr
Oft stellt eine Trennung fiir viele Ehepaare ein einschneidendes
Ereignis dar. In vielen Fillen haben die Betroffenen zundchst keinen
klaren Kopf, um sich {iber rechtliche Belange oder Finanzen Gedanken
zu machen. Dennoch ist es gerade auch fiir Frauen wichtig, um
ihre Rechte und Mdglichkeiten zu wissen. Im Jahr 2019 betrug die
Scheidungsrate von Ehen in Deutschland rund 35,8 Prozent. Auf drei
EheschlieBung kam somit eine Scheidung. In der Folge kommt es haufig
zu Auseinandersetzungen in den verschiedenen familidren Bereichen.
In dieser Informationsveranstaltung wird die Rechts- und Fachanwaltin
fiir Familienrecht, Uta Holberg iiber wichtige Themen rund um das
Unterhaltsrecht, wie z.B. finanzielle Verdnderungen, elterliches Sorge-
und Umgangsrecht, das Trennungsjahr, Vermdgensausgleich oder auch
die Kosten des Scheidungsverfahrens und andere wichtige Schritte
aufkldren. Bei beiden Veranstaltungen Anmeldung erforderlich!
Frau Wandrei 04141-606230

Lk ’
Beide Termine sind Kooperationsveranstaltungen der Beauftragten
fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der Agentur fiir Arbeit
Stade und des Jobcenters Stade, sowie der Koordinierungsstelle zur
Frauenforderung der Handwerkskammer Braunschweig-Liineburg Stade
und der Gleichstellungsbeauftragten der Samtgemeinde Horneburg

Rats Apotheke & Reformhaus [

Rats B

.. als Apotheker fir Sie da!

Dr. Mathias Grau

Im GroBen Sande 3
21640 Horneburg

Tel.: 04163-2242
www.rats-apotheke.info
hallo@rats-apotheke.info

Was macht die Samtgemeindebiicherei Horneburg?
Die Samtgemeindebiicherei Horneburg bleibt aufgrund der aktuellen
Lage bis auf weiteres geschlossen. Die ausgeliehenen Medien
werden bis zur Wiederer6ffnung verldngert.
Wir bieten folgenden Service fiir unsere Leser*innen an:
Buchbestellung und Terminvergabe:
Ausschlief3lich : Montag und Dienstag von 10:00 bis 12:00 Uhr
Telefonisch :04163/82016 oder
per E-Mail: bucherei.horneburg@t-online .de
Unseren Online-Bestandskatalog finden Sie unter:
http//buecherei.horneburg.de
Auf Wunsch stellt das Biichereiteam ein Uberraschungspaket zusammen !
Medienabholung und Medienriickgabe :
Im Eingangsbereich des Mehrgenerationenhauses.
AusschliefSlich: Donnerstag und Freitag von 10:00 bis 13:00
Uhr zu den vereinbarten Terminen
Die Biicherei darf nicht betreten werden !
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Blick ins neue Jahr mit Constanze Steinfeldt

Wenn Sie erfahren mochten, was Ihnen die ndchsten 12 Monate
so bringen werden, werfen Sie einen Blick ins neue Jahr. Constanze
Steinfeldt legt ihnen die Tarotkarten und beantwortet alle Fragen,
ganz gleich, ob zu Familie, Beruf, Gesundheit oder dhnlichem.
Voraussichtlich geplante Termine 14.01. / 19.01. / 25.01. Uhrzeit s.
Programm. Anmeldung unbedingt erforderlich, 24 Stunden vorher!

Begleitservice fiir Senioren und Frauen,
die gern mehr unternehmen mdéchten. Mit Martina Sellmer.

Leider konnte ja unsere beliebte Veranstaltung »Essen, GenielRen
und gemeinsamer Austausch als Event« coronabedingt ab Marz
2020 nicht mehr stattfinden. Mit einem monatlichen, gemiitlichen
Kaffeetrinken in froher Runde konnten wir jedoch ab Juni zunéchst
wieder starten, um Austausch und Geselligkeit zu ermdglichen.
Dieses Alternativ-Angebot mdchten wir natiirlich auch in 2021 weiter
fortfiihren und so haben wir folgende Termine fiir unser gemiitliches
Beisammensein bei Kaffee und Kuchen voraussichtlich geplant:

11. Februar / 11. Mdrz / 15. April jeweils um 15:30 Uhr
Anmeldung unbedingt erforderlich! Kontakt siehe Programm.

Zeit fiir Veranderung - mit dem Parité-Gesetz auf neuem Kurs

100 Jahre nach Einfiihrung des Frauenwahlrechtes 1819 werden
die Stimmen immer lauter fiir eine gleichberechtigte demokratische
Teilhabe von Frauen. Ein Parité-Gesetz wird diskutiert, um den Frauen
den Weg in die Politik zu ebnen und die Anzahl der weiblichen
Mitglieder in den Kommunalparlamenten zu erhéhen. In Brandenburg
und Thiiringen schlieBlich erst kiirzlich verabschiedet, wurde es jedoch
in Thiiringen durch das Verfassungsgericht bereits wieder gekippt!
Doch noch ist dariiber das letzte Wort nicht gesprochen, denn noch
immer ist der Anteil der Frauen in den Kommunalparlamenten deutlich
geringer als der der Manner, sind Land-, Stadtrate und Biirgermeister!
iberwiegend mannlich. Auch zeigt die derzeitige Kehrtwende in
Bezug auf das Gerichtsurteil in Thiiringen, dass jetzt Handlungsbedarf
besteht und die Zeit fiir Verdnderung gekommen ist.

Frau Dr. Laskowski rdaumt in ihrem Vortrag mit Vorurteilen auf und
stellt anschaulich dar, wieso es heute wichtiger denn je ist, fiir eine
Gleichberechtigung in den Parlamenten zu sorgen und warum nur
noch eine gesetzliche Regelung Abhilfe schaffen kann.

Ein Vortrag fiir Politiker*innen, Mentor*innen und Mentees, Gleich-
stellungsbeauftragte und alle politisch Interessierten im Landkreis
Stade, die mit der Zeit gehen wollen!

Referentin: Prof. Dr. jur. Silke Ruth Laskowski, Professorin fiir
offentliches Recht, Vélker- und Europarecht, Universitdt Kassel
Veranstalterin:Gleichstellungsbeauftragte Daniela Subei, SG Horneburg

Zundchst geplant: Prdsenzveranstaltung in der Aula der Oberschule
Horneburg am 23.04. um 19.00 Uhr. Sollte dies aufgrund der Pandemie
nicht moglich sein, wird alternativ ein online Angebot stattfinden.
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Einkaufshilfe - wie schon seit Marz praktiziert

Nach wie vor bietet das Mehrgenerationenhaus fiir diese schlimme
Zeit die Einkaufshilfe fiir alle Biirger*innen in der Samtgemeinde
Horneburg an. Scheuen Sie sich bitte nicht und rufen Sie uns an,
wenn Sie Hilfe bendtigen!
Alle, die ...
- dlter als 70 Jahre alt sind und Angst haben, aus dem Haus zu gehen
- zur Risikogruppe gehoren
- sich in Quarantdne befinden
- oder die sich bereits angesteckt haben und nun an das Haus oder die
Wohnung gebunden sind ...
... konnen sich telefonisch unter 04163/868492 oder per Mail unter
mgh-horneburg.de von montags bis freitags in der Zeit von 9.00
Uhr - 11.00 Uhr an uns wenden. Wir werden dann einen Noteinkauf
vereinbaren und diesen so organisieren, dass ein direkter Kontakt
untereinander vermieden wird - zum Schutze von uns allen!

Ihr Team vom MGH

Martina Sellmer
mobil & mittendrin . EN
T 04163-8391284 - info@mobil-mittendrin.de - www.mobil-mittendrin.de

Ofroungraeeiten:

Mo-Fr08 30- 12,30 Uhr
14.00- 18.30 Uha

53 0830 - 13.00 Ur

Anderungsschneiderei

Ahmed Siigiit ~ 04163-812255

Liebe Interessierte des Mehrgenerationenhauses,

ein verriicktes Jahr ist beendet. Wer hatte vor einem Jahr
gedacht, dass uns etwas Derartiges, wie die Covid-19 Pandemie ereilen
wiirde und vor allem, welch verheerende Auswirkungen sie fiir uns
alle hat. Wie viel Leid und Traurigkeit viele Menschen erleben. In
dieser Zeit mussten und miissen auch in 2021 noch, jeder und jede
in ihrer Generation mit vielen Einschrankungen leben. Ob das nun
der fehlende Schulunterricht oder die Kurzarbeit, die Quarantdne oder
auch das nicht Treffen der lieben Omi oder Opi oder der weit entfernt
lebenden Kinder bedeutet.

Trotz Allem blicke ich zuversichtlich in die Zukunft und hoffe,
dass wir uns recht bald im Mehrgenerationenhaus begegnen, um das
gute Miteinander wieder direkt leben zu konnen. Bis dahin bieten
wir telefonisch und per Video diverse Moglichkeiten an, um auch im
neuen Jahr filir unsere Mitmenschen da zu sein.

Ich freue mich auf ein gesundes Wiedersehen in 2021 und hoffe,
dass das bald mdglich sein wird.

Mit herzlichen GriiRen, Daniela Subei, Leiterin MGH

Wichtige Telefonnummern und Beratungsstellen
Hotline fiir Blirger*innen im Landkreis Stade: 04141 123456
Nummer gegen Kummer (fiir Kinder und Jugendliche

als 2. Anlaufstelle): 116 111

Hilfetelefon Sucht und Drogen: 01805 313031
Hilfetelefon gegen Gewalt gegen Frauen: 08000 116 016
Kassendrztlicher Notdienst: 116 117

Telefonseelsorge Telefon und Chat - Onlineberatung:
https://www.telefonseelsorge.de/

Hotline Landesgesundheitsamt: 0511 4505555

Hotline Bundesministerium fiir Gesundheit: 0800 0117722

Mﬂhrgeneratiﬂnenhaus Lange StraBe 38 & 21600 Horneburg Biicherei

Tel. 04163 - 868492 Leitung SG-Biicherei: Annette Kokott
E-Mail: mgh@homeburg.de Mitarbeiterin: Silke Joneleit
Leitung u. Gleichstellungsbeauftragte: Daniela Subei Tel. Biicherei 04163 - 82016
E-Mail: subei@horneburg.de Bestandskatalog im Internet:
Biiroorganisation u.Verwaltung: Dorle Buck www.buecherei.horneburg.de
Organisation des Offenen Bereichs: Louisa Hielscher buecherei.horneburg@t-online.de
Internet: www.mgh-horneburg.de Offnungszeiten
Offnungszeiten: Dienstag  14.00-18.00 Uhr
Montag -Freitag von 9-12 Uhr/ Nachmittagsab 15Uhr ~ Donnerstag: 15.00 - 19.00 Uhr
Donnerstag ist liber Mittag gedffnet (Mittagessen!) Freitag: ~ 14.00-17.00 Uhr
Wir schlieRen zwischen 17 u. 18 Uhr, je nach Bedarf Samstag:  09.30-12.30 Uhr
Mittwoch Nachmittag ist im Cafébereich DRK-Treff In Dollern

Osterferien machen wir vom Mo0:9.30-12/15-17 Uhr

Montag, d.29.03.2021 bis zum Dienstag, d. 06.04.2021.

Am Mittwoch, d. 07. April 2021 sind wir wieder fiir Sie da!

PLANEN SIE MIT UNS

BESTATTUNGSVORSORGE ] :
i .& il

it ki | won Stetzer
BESTATTUNGEN

Lange Str. 31 - 21640 Horneburg

@ 04163/2478
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Wintér n Horneburg in den 1970er Jahren™




