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Isern-Hinnerk-Weg 1a buecherei.horneburg@t-online.de
21640 Horneburg Gffnungszeiten im Burgmannshof

Dienstag: 14.00 - 18.00 Uhr
Pension Janina I Domerdiag: 150071900 Unr I

pension-janina@t-online.de / Freitag: 14.00 - 17.00 Unhr
Telefon: 04163-812440 [ /
Telefax:04163-812450 e _.,,,-;

Gastezimmer
Ferienwohnungen

Samstag: 09.30 - 12.30 Uhr
Gffnungszeiten in Dollern
Montag: 9.30 - 12 /15 -17 Uhr |
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Der Kaminabend mit Gerhard Froelian

Nein, zwei Abende sogar! Am 6. und 17.02.2018

So viele Interessierte wollten Gerd Froelian mit
seiner Gitarre erleben, dass spontan eine zweite
Veranstaltung ,Irischer Abend” zustande kam!
— Ein sympathisch aufgeregter Kiinstler, kurze
Erklarungen zu Entstehung und Bedeutung
seiner ausgewdhlten Lieder, dazwischen irische
Sprichworter und personliche Erlebnisse, die das
Publikum schmunzeln, manchmal sogar herzhaft
lachen lieRen, Refrains zum Mitsingen — ein gelungener Ausflug auf
die ,griine” Insel! — Danke an alle Mitarbeiterinnen, die wieder fiir
eine heimelige Atmosphdre im MGH gesorgt hatten! Danke auch fiir den
Pausensnack, der wieder einmal ,zum AnbeilRen” aussah — und sehr lecker
schmeckte! Viel zu schnell war ein ,hyggeliger” Abend zu Ende... (DB)

Aktion: Stifte machen Mddchen stark

Als Gleichstellungsbeauftragte unterstiitze ich das Projekt ,Stifte machen
Médchen stark” und rufe zum Mitmachen auf! Mit kleinen Aufwand kénnen
wir groRe Wirkung erzielen, die zudem fiir uns noch kostenlos ist.

Durch das Recycling von Stiften unterstiitzt der Weltgebetstag
Deutschland ein Team aus Lehrer*Innen und Psycholog*Innen, das 200
syrischen Mddchen (und auch einigen Jungen) in einem Fliichtlingscamp
im Libanon Schulunterricht ermdglicht. Schon fiir 450 gesammelte Stifte
kann ein Madchen mit Schulmaterial ausgestattet und ihr so die Tiir fiir
eine bessere Zukunft gedffnet werden. + Von Helsinki bis ins Allgdu haben
sich bereits {iber 1100 Sammelstellen registriert und rund 1300 kg sind
bei der Recyclingfirma eingegangen (Stand Mdrz 2018)! Auch im MGH
Horneburg ist eine Sammelstelle angemeldet und ich wiirde mich freuen,
wenn Sie mitsammeln wiirden, und somit diese gute Aktion unterstiitzen.
Gesammelt werden: Kugelschreiber, Fiillfederhalter, Geldroller, Marker,
Druckbleistifte, leere Patronenhiilsen, Metallstifte (z.B. Eddings)! Eine
Box steht im offenen Bereich des MGH und eine im Rathaus in Horneburg.
Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung! Daniela Subei

Essen, Genie3en,gemeinsamer Event

Unter diesem Motto wenden sich Martina Sellmer vom Begleitservice
“mobil&mittendrin” fiir Senioren und Frauen, die gern mehr unternehmen
mochten und die engagierte Seniorin Daniela Pannes, unterstiitzt von
Angelika Gutmann, vornehmlich an altere oder alleinstehende Personen,
die gern in einer kleinen Gruppe mit dazu beitragen mdchten, ein leckeres
Menii in stilvollem Rahmen zu zelebrieren, Freude an einer schonen
Tischdekoration haben und gern nette neue Menschen kennenlernen
mochten.  12.05.: Oh Du schone Spargelzeit! // 16.06.: Bella Italia
11.08.: Sonne, Strand und Mee(h)r

Anmeldung: Martina Sellmer, Tel. 0 41 63-83 91 284, E-mail: info@mobil-
mittendrin.de. Angebot Fahrservice zur Veranstaltung .

ma)h'[

Martina Sellmer
mobil & mittendrin

T 04163-8391284 - info@mobil-mittendrin.de -

www.mobil-mittendrin.de

Saatgutkofferim MGH

Nimm, Gib, wie es passt: Im Freiwilligenzentrum der SG Horneburg
ist ein neues Projekt entstanden. Der Gedanke dahinter: Saatgut mit
anderen zu teilen, die Freude am Géartnern wachzuhalten - oder zu
wecken. Zusehen, wie aus einem kleinen Saatkorn etwas Neues, GroRes
entstehen kann. Im ,Offenen Bereich” des Mehrgenerationenhauses
steht ein wunderschoner Koffer bereit, in dem samenfestes Saatgut zum
Tauschen enthalten ist. Zu den tiglichen Offnungszeiten des MGH s
sind alle Interessierten eingeladen, einfach einmal vorbeizuschauen,
Saatgut aus dem eigenen Garten mitzubringen und fleiRig zu tauschen.
Wir freuen uns, dass nach Bremen und Hannover, Horneburg der dritte
Ortim gesamten Norddeutschen Raum ist, in dem ein derartiges Projekt
angeboten wird! Mehr infos unter: www.freies-saatgut.de

Mama ist fit - Baby ist mit

Du bist Mami und mdchtest (wieder) sportlich
aktiv werden? Dieser Fitnesskurs ist nach
erfolgter Riickbildung ein speziell auf Dich als
frischgebackene Mami abgestimmtes, effektives
sowie viel-seitiges Ganzkdrpertraining. Ziel ist
die Forderung der Regeneration, Fitness und ein
gutes Korpergefiihl. Bnng Dein Baby bis zu einem Alter von 12 Monaten
gerne mit. So ist es in Deiner Nihe, kann bei Bedarf in die Ubungen
eingebunden werden und es kniipft spielerisch erste Kontakte. Und Du
selbst kommst wieder gezielt in Bewegung und fiihlst Dich wohl dabei!
Melinda Beck, Tel. 015157518105, E-Mail: fitundgesund@beck-m.de

Internationaler Treff

Im MGH Horneburg findet seit Beginn dieses Jahres ein neues Angebot
statt. Der Internationale Treff bietet Menschen aller Kulturen und
jeden Alters eine Anlaufstelle fiir ein gemeinsames Miteinander, einen
gemeinsamen Austausch von Interessen und Informationen und eine
gegenseitige Hilfestellung. Wir kommen ins Gesprach und lernen uns
besser kennen, sodass ein gemeinsames Miteinander wachsen kann.
Die Treffen finden einmalim Monat donnerstags (03.05./07.06./02.08.),
in der Zeit von 15.00 — 17.00 Uhr im offenen Bereich des MGH “s statt.
Wir wiirden uns freuen, Sie und euch bei uns begriiRen zu kénnen!
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Systemische Einzel- u. Familienberatung
- Hypnose -
Susanne Maal - Heilpraktikerin

fiir Psychotherapie

Praxis: Auf dem Brink 1-21739 Dollern - T 04163/808181
www.bunte-beratung.de - buntes.leben@hof-maass.de

Achtung Mddchenpower

Die Gleichstellungsbeauftragte und das Jugend-
zentrum (JUZ) Speedy der Samtgemeinde Horneburg
bieten dieses spannende Projekt fiir Mddchen im Alter
von 9-11 Jahren an. Madchen haben Power. Doch
durch duRere und innere Widerstinde konnen oder
diirfen sie ihr volles Potential oft nicht entfalten und
ausleben. Das Resultat: Zu viele Madchen bleiben ,unsichtbar”! Durch
dieses Projekt erfahren Madchen, was alles in ihnen steckt, sie lernen
etwas dazu, werden selbststandiger und freier und erkunden so ihre
eigene Sichtweise auf die Welt, driicken sie mit ihren eigenen Mitteln
aus und machen sich sicht- und horbar. Haben wir euer Interesse
geweckt?
Viele spannende, informative und erkenntnisreiche Eindriicke und
Themen warten auf euch, die ihr mit dem Speedy Team erforschen
werdet. Das Projekt lduft {iber 10 Tage, und findet
freitags in der Zeit von 15 - 17 Uhr sowohl im ém
Mehrgenerationenhaus als auch im Speedy statt.
Start am Freitag, 31.08.2018. Die Kosten fiir
den Kurs betragen 10,00 €. Anmelden konnt ihr
euch ab 10.06.2018 {iber das Speedy Portal unter
www.sghorneburg.feripro.de.

Energiesparpakete in Biichereien

Die Biichereien im Alten Land und Horneburg
bieten ab sofort ,Energiesparpakete” zur
kostenlosen Ausleihe an. Damit kénnen ab sofort
BiichereinutzerInnen  h&usliche  Stromfresser
entlarven. Die Energiesparpakete bestehen aus
Strommessgeraten und spannender Literatur rund
um das Thema Klimaschutz. Vom Klimakochbuch
tiber Kinderbiicher zum Thema Energie und Radverkehr bis hin zum
Nachhaltigen Wohnen ist fiir jeden etwas dab i.

Anna-Katharina Poppe
Klimaschutzmanagerin
JAltes Land und
Horneburg”

Nationale Klimaschutz
Initiative

Gefordert durch:
Bundesministerium

fiir Umwelt,
Naturschutz, Bau- und
Reaktorsicherheit
aufgrund eines
Beschlusses des
Deutschen Bundestages

Dr. Mathias Grau

Im GrofBen Sande 3
21640 Horneburg

Tel.: 04163-2242
www.rats-apotheke.info
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APOTHEKE

.. als Apotheker fr Sie da!

hallo@rats-apotheke.info

~Horneburg bliiht auf”im MGH

Auch das Mehrgenerationenhaus und die Biicherei in Horneburg haben
sich dem wichtigen Thema ,Horneburg bliiht auf” angeschlossen und
veranstalten hierzu einen Thementag. Am 07.08.2018 ab 10.00 Uhr
wird es im Burgmannshof hoch hergehen. Der Berufsimker Edeler aus
Dollern wird mit seinen Bienen im Garten des MGH zeigen, wie Honig
hergestellt wird und interessante Einblicke in seine Arbeit geben. Hier
konnen Sie probieren, wie facettenreich Honig schmecken kann. Herbert
Kahrs gibt Ideen und berdt gern, mit welchen Stauden und Strduchern Sie
ihren Garten bienen- und insektenfreundlich gestalten kdnnen. Hierzu
wird er auch einige Pflanzen dabeihaben. Auch die Tageseltern der ev.
Familienbildungsstdtte sind mit Beitrdge zum Thema mit von der Partie.
Es gibt eine Lesung aus dem Buch ,Die geheime Welt der Gartendrachen”
von Eleanor Bick fiir Kinder und Erwachsene, zu der die Kinder im offenen
Bereich des MGH Bilder malen konnen. Das Speedy-Team Horneburg wird
im Rahmen des Ferienfreizeitprogrammes im Burgmannshof mit den
Kindern kleine Insektenhotels bauen und Peter SchleRelmann von der
Famini wird alle Interessierten auf eine Exkursion zu dem Thema ,Bliite,
Friichte und Leben in der Streuobstwiese” in die Kalkwiesen mitnehmen.
Auch eine Krauterwanderung mit Constanze Steinfeldt steht auf dem
Programm. Bei dieser Wanderung lernen Sie Wildkrduter kennen, wie
sie aussehen, wie sie schmecken und was sie uns sonst noch so bieten
konnen. Unsere Klimaschutzbeauftrage Anna-Katharina Poppe wird
Fragen rund um das Thema Klimaschutz beantworten und Tipps geben,
wie einfach es ist, mitzumachen! Wéahrend des gesamten Thementages
ist fiir das leibliche Wohl gesorgt! Ob auf unserer schénen Terrasse, im
Garten oder auch im Haus.

Ob allein oder gemeinsam - schauen Sie gern bei uns vorbei - wir freuen
uns auf Sie! Biicher zum Thema und auch unser Saatgutkoffer stehen
schon jetzt fiir alle, die ihren Garten verdandern méchten in der Biicherei
und im MGH zur Verfligung!

Mehrgenerationenhaus Lange stage 38 & 21640 Homeburg Blicherei

Tel. 04163 - 868492 Leitung SG-Biicherei: Annette Kokott
E-Mail: mgh@horneburg.de Mitarbeiterin: Silke Joneleit
Leitung u. Gleichstellungsbeauftragte: Daniela Subei Tel. Biicherei 04163 - 82016
E-Mail: subei@horneburg.de Bestandskatalog im Internet:
Biiroorganisation u.Verwaltung: Dorle Buck www.buecherei.horneburg.de
Organisation des Offenen Bereichs: Louisa Hielscher Offnungszeiten
Internet: www.mgh-horneburg.de Dienstag  14.00 - 18.00 Uhr
Offnungszeiten: Donnerstag: 15.00 - 19.00 Uhr
Montag -Freitag von 9-12 Uhr/ Nachmittagsab 15Uhr ~ Freitag:  14.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag ist iiber Mittag gedffnet (Mittagessen!) Samstag:  09.30-12.30 Uhr
Wir schlieBen zwischen 17 und 18 Uhr, je nach Bedarf Und in Dollern
Mittwoch Nachmittag ist im Cafébereich DRK-Treff Montag:9.30-12/15-17 Uhr
Geschlossen haben wir am Freitag, d. 11.Mai und Dienstag, d. 22. Mai 2018

Die Biicherei schlieBt am 11.+ 12. Mai 2018

Sommerferien machen wir vom 09. bis 27. Juli 2018

Am Mittwoch, d.30 Juli 2018 sind wir wieder fiir Sie da!
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BESTATTUNGEN

Altlander StraBe 14 - 21739 Dollern ~ Telefon
04163 /2478

inh. H. Stelzer
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